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Le cronache del mese di aprile sono racchiuse tra due parentesi: da un lato Vinitaly, dall’altro 

numerose iniziative di prevenzione destinate prevalentemente ai giovani; in mezzo, le ordinarie 

faccende dei problemi alcol correlati con il loro fardello di sofferenze e di costi sociali. 

Sulla kermesse veronese dell’industria alcolica non sembra necessario soffermarsi particolarmente 

se non per evidenziare che il suo obiettivo é aumentare il consumo di alcol (e dei relativi problemi) 

nella nostra società e anche all’estero. 

Piuttosto, una riflessione sui progetti di prevenzione, generalmente riguardanti una pluralità di 

comportamenti a rischio (fra i quali l’uso di alcol), indirizzati a grandi gruppi di ragazzi, persino 

bambini, con modalità di insegnamento prevalentemente frontali, gestite da esperti e in tempo 

limitato. 

Se é indiscutibile la necessità che la scuola insegni le criticità derivanti dal mettere in atto alcuni 

comportamenti, altrettanto indiscutibile é che la vera educazione si realizza, nel bene e nel male, 

attraverso l’esempio pratico offerto dagli adulti: in primis la famiglia e poi gli altri adulti di 

riferimento nelle varie fasi dello sviluppo. 

Del resto, lo sappiamo bene, si inizia a bere alcol in famiglia e non altrove. 

Urge, quindi, un ripensamento e una reale assunzione di responsabilità da parte del mondo adulto 

e l’invenzione di progetti di prevenzione che, lungi dal ritenere “persi” gli adulti li riconoscano 

come elemento centrale ed imprescindibile di educazione delle giovani generazioni, oltre che si sé 

stessi.  
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IL MATTINALE, CRONACHE ALCOLICHE DALL’ITALIA 

La vulgata popolare vuole che “per una bevuta non sia mai morto nessuno”. Scorrendo le notizie di 

cronaca alcologica di questo mese abbiamo la prova che per una bevuta si può morire o comunque 

fare molto male a sé e agli altri. E se é vero che in alcune regioni il consumo medio pro capite di 

alcol é maggiore che in altre, é anche vero che nessun territorio é indenne dai problemi correlati 

all’uso di alcol: all’onore della cronaca emergono solo i più gravi ma scorrendo questo sezione della 

rassegna vedrete che essi pervadono tutta la Penisola. 
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TUTTO IL MONDO È PAESE, CRONACHE ALCOLICHE DALL’ESTERO 

La notizia più triste di Dike e Dioniso di questo mese é forse quella che giunge da East Baton Rouge 

(Louisiana, USA). Una nonna che uccide la propria nipotina ubriacandola con una bottiglia di 

whiskey. Un dramma che, probabilmente, affonda le radici in un substrato sociale di grande 

degrado. Ma anche una domanda che dovrebbe farci tremare: quali sono gli effetti sui bambini 

dell’uso di alcol da parte di noi adulti? 
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SCIENZA E SALUTE 
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per citare le più importanti.” L’alcol non dovrebbe mai essere considerato un farmaco. 
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SPORT E SPETTACOLO 

Emma, Fabri Fibra, Marracash (e gli altri). Colpisce come molti dei beniamini delle giovani 

generazioni siano persone che, nella realtà, vivono problemi con l’alcol e le altre droghe. 

Oltre all’umana simpatia per la storia di vita di queste persone sorge la domanda di come e se queste 

vicende possano essere educative per i loro fans. 
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